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Podstawa prawna:
· Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
· Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

· Ustawa z 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz.2215 ze zm.).

· Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).

· Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo Oświatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2021 r. poz. 1082).

· Ustawa z 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).

· Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz. U.. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

· Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

· Ustawa z 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. 1994 Nr 111 poz. 535).
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449).
·  „Wytyczne MEiN, MZ i GIS dla szkół podstawowych i ponadpodstawowych – tryb pełny stacjonarny” – zbiór zaleceń uwzględniający sytuację epidemiologiczną, w tym dotyczących pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywołanej pandemią COVID-19.

· Statut Zespołu Szkół Ponadpodstawowych nr 4 im. Władysława Grabskiego w Łowiczu.

Ponadto wykorzystano:

· Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej „Jak wspierać uczniów po roku epidemii?. Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” – sporządzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badań wśród uczniów, rodziców, nauczycieli w okresie kwiecień – styczeń 2021).
· Raport z badania diagnozującego potrzeby i problemy występujące w społeczności szkolnej w roku szkolnym 2020/2021.

· Koncepcja funkcjonowania i rozwoju Zespołu Szkół Ponadpodstawowych nr im. Władysława Grabskiego w Łowiczu na lata 2019-2024,

· Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2021/2022.

· Plan Pracy Szkoły na rok szkolny 2021/2022.

1. Wprowadzenie
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkół Ponadpodstawowych nr 4 im. Władysława Grabskiego w Łowiczu opiera się na hierarchii wartości przyjętej przez radę pedagogiczną, radę rodziców i samorząd uczniowski, wynikających z przyjętej w szkole koncepcji pracy. Treści Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego są spójne ze statutem szkoły w tym warunkami i sposobem oceniania wewnątrzszkolnego. 

Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych szkoły jest współpraca całej społeczności szkolnej oparta na założeniu, że wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinnie i w szkole, która w swojej działalności uwzględnia zarówno wolę rodziców, jak i priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jak wspieranie uczniów w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci i młodzieży.
 Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy w zakresie występujących w środowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemów występujących w środowisku szkolnym, z uwzględnieniem:
· diagnozy potrzeb i problemów występujących w szkole, 
· wyników nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

· wniosków z ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 2021/2022,

· wniosków z pracy pedagoga szkolnego,
· analizy wyników badań ankietowych przeprowadzonych w roku szkolnym 2021/2022 (Ankieta adaptacyjna dla uczniów klas I, Ankieta zapoznawcza dla rodziców uczniów klas I),
· podstawowych kierunków realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2021/2022.
Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie młodzieży w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Ważnym elementem realizacji Programu jest kultywowanie tradycji i ceremoniału szkoły. 

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmują:

· powszechną znajomość założeń programu – przez uczniów, rodziców i wszystkich pracowników szkoły,
· zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności oraz kompetencji organów szkoły (dyrektor, rada rodziców, samorząd uczniowski),

· współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (np. udział organizacji i stowarzyszeń wspierających działalność wychowawczą i profilaktyczną szkoły),

· współodpowiedzialność za efekty realizacji programu.
2. Misja szkoły
System wychowawczy Zespołu Szkół Ponadpodstawowych nr 4 jest zbudowany wokół hasła: Jestem człowiekiem, mieszkańcem Ziemi Łowickiej, obywatelem Polski, europejczykiem.
Za wartości nadrzędne uznawane jest:
· pozytywne nastawienie do ludzi (życzliwość, empatię, tolerancję, wrażliwość na krzywdę innych),

· odpowiedzialność za siebie i innych, poszanowanie  życia własnego i życia innych,

· szacunek do pracy i nauki (uczciwość, rzetelność, aktywność),
· wolność i sprawiedliwość.
Misją szkoły jest przygotowanie młodych ludzi do samodzielności i bardzo dobrego startu w dorosłe życie poprzez:
· zdobywanie wiedzy i umiejętności niezbędnych do podjęcia pracy zawodowej, prowadzenia własnej działalności gospodarczej lub kontynuowania nauki,
· uświadamianie, że „trzeba mieć pomysł na własną przyszłość i dążyć do jego realizacji”,
· stwarzanie atmosfery kreatywności i gotowości do pracy zespołowej, by młody człowiek mógł odnaleźć się na rynku pracy w relacjach międzyludzkich,

· zapewnienie dostępu do najnowszych technologii informacyjnych oraz nowocześnie wyposażonych pracowni zawodowych,

· zapewnienie pomocy dla uczniów niedostosowanych społecznie,

· kształtowanie postaw patriotycznych i obywatelskich,

· propagowanie dziedzictwa kultury narodowej w powiązaniu ze środowiskiem lokalnym,

· budzenie postaw przedsiębiorczych oraz aktywności w środowisku lokalnym,

· inicjowanie ciekawych form aktywności młodzieżowej i obywatelskiej.

Wysoki priorytet ma także profilaktyka i działania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniów w trakcie i po wygaśnięciu epidemii COVID-19. Misją szkoły jest osiągnięcie równowagi pomiędzy nauczaniem a wychowaniem uzupełnianym o profilaktykę. Ważne jest przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań ryzykownych, kształtowanie postawy odpowiedzialności za siebie i innych oraz troska o bezpieczeństwo uczniów, nauczycieli i rodziców.
3. Model absolwenta

Szkoła kształci absolwentów odważnych i twórczych, sprawnie funkcjonujących we współczesnym świecie, z określonym systemem wartości wśród, których najistotniejsze to prawda, uczciwość, szacunek, tolerancja, przyjaźń i odpowiedzialność. Nasz absolwent odznacza się postawą patriotyczną i obywatelską, zna i szanuje polskie dziedzictwo, jest otwarty na europejskie i światowe wartości kultury.

Absolwent ZSP nr 4 posiada wiedzę na temat współczesnych zagrożeń społecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeństwo własne i innych. Rozumie związek między pogorszeniem się stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowań ryzykownych i problemów z tym związanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzależnień behawioralnych). Ponadto zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym sytuacji kryzysowej wywołanej epidemią COVID-19) oraz czynniki chroniące przed zagrożeniami wynikającymi z długotrwałej izolacji społecznej i reżimu sanitarnego).

4. Diagnoza potrzeb i problemów występujących w szkole

Diagnozy potrzeb i problemów występujących w środowisku szkolnym dokonano na podstawie:

- obserwacji zachowań uczniów w relacjach z rówieśnikami i nauczycielami,

- obserwacji zachowań prozdrowotnych,

- rozmów z uczniami, wychowawcami, nauczycielami, rodzicami oraz pracownikami niepedagogicznymi na temat bezpieczeństwa w szkole oraz klimatu panującego w szkole,

- rozmów z nauczycielami o bieżących problemach wychowawczych,

- analizy osiągnięć uczniów,

- analizy frekwencji uczniów,

- analizy wyników egzaminów zawodowych i maturalnych,

- analizy testów wewnątrzszkolnych,

- analizy wyników olimpiad i konkursów oraz zawodów sportowych,

- analizy aktywności uczniów na rzecz innych,

- analizy frekwencji rodziców na zebraniach,

- analizy dokumentacji szkolnej,
- dotychczasowej współpracy ze środowiskiem lokalnym,

- opinii uczniów i rodziców dotyczących życia dydaktycznego i wychowawczego szkoły,

- analizy tematów poruszanych przez uczniów z pedagogiem szkolnym,

- analizy zrealizowanych tematów podczas zajęć z wychowawcą,

- analizy realizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
- badania ankietowego „Diagnoza potrzeb i problemów występujących w środowisku szkolnym”.
- identyfikacji zewnętrznego wsparcia wychowawczego i profilaktycznego. 


Przeprowadzona diagnoza wskazuje na występowanie następujących problemów:
- niskie potrzeby edukacyjne i brak motywacji do nauki,
- niskie wyniki edukacyjne, głównie z matematyki i chemii,
- trudności w nauce, głównie wśród uczniów klas pierwszych,
- niezdrowy styl życia uczniów (niskie zainteresowanie sportem, niewłaściwe odżywianie),

- spędzanie dużej ilości czasu na portalach społecznościowych,

- trudności z podjęciem decyzji dotyczących dalszego kształcenia,

- wagary,

- brak czasu na udział w zajęciach pozaszkolnych,
- obniżenie nastroju i lękowość spowodowane niskimi wynikami edukacyjnymi i nieporozumieniami z nauczycielami,
- niska frekwencja rodziców podczas zebrań organizowanych w szkole.

Analiza sytuacji wychowawczo-profilaktycznej wykazała również pozytywne efekty działalności wychowawczo-profilaktycznej szkoły, min.: 

- uczniowie czują się w szkole bezpiecznie,
- uczniowie są raczej zadowoleni z atmosfery panującej w ich klasie

- zarówno uczniowie, rodzice jak i nauczyciele pozytywnie oceniają organizację zdalnego nauczania w szkole,

- zarówno uczniowie, jak i nauczyciele dobrze odnaleźli się w zdalnej formie nauczania.

Na podstawie analizy zaobserwowanych problemów występujących w szkole,  opracowano następujące zalecenia dla programu wychowawczo-profilaktycznego:

1. Zrealizowanie działań zaplanowanych w Programie Wychowawczo – Profilaktycznym, które nie odbyły się w związku z pandemią COVID 19.
2. Zorganizowania dla młodzieży zajęć z Tomaszem Bilickim z wykorzystaniem elementów Programu MOTIVATION-PUNCH (nowoczesna forma profilaktyki zachowań ryzykownych typu liderskiego oraz motywacyjnego. Odwołuje się przede wszystkim do zasobów i potencjału uczniów oraz ich motywacji, nie stawiając dorosłego w roli moralizatora).
3. Wzmożenie działań o charakterze integrującym i reinegrującym zespoły klasowe.

4. Częste diagnozowanie relacji rówieśniczych, poczucia bezpieczeństwa i przynależności w poszczególnych klasach.

5. Rozwijanie kompetencji społecznych u uczniów i nauczycieli.

6. Przygotowanie spotkania edukacyjnego dla rodziców na temat budowania relacji z dorastającym dzieckiem, rozpoznawania  nieprawidłowości w funkcjonowaniu młodego człowieka (z naciskiem na uzależnienia) i wskazania sposobów udzielania pomocy dziecku w kryzysie
7. Zorganizowania szkolenia dla nauczycieli dotyczącego metod aktywizacji uczniów w procesie zdalnego nauczania oraz skutecznych metod pracy w systemie on-line.
8. Zorganizowanie szkolenia dla nauczycieli rozwijającego umiejętności radzenia sobie ze stresem.

9. Podjęcie działań, których celem będzie rozwijanie umiejętności komputerowych u nauczycieli.
10. Położenie nacisku na rozwijanie u nauczycieli umiejętności prowadzenia rozmowy z uczniem.
11. Zorganizowanie spotkania edukacyjnego dla nauczycieli i rodziców z zakresu rozpoznawania zaburzeń emocjonalnych u młodzieży oraz sposobów udzielania im wsparcia.

5. Cele ogólne
DZIAŁALNOŚĆ WYCHOWAWCZA w Zespole Szkół Ponadpodstawowych nr 4 w Łowiczu polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze:

1. fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowanie zachowań prozdrowotnych, również w  zakresie przeciwdziałania rozprzestrzenianiu się epidemii COVID-19,
2. psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności, ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie środowiska sprzyjającego rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i świadomości znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osób z najbliższego otoczenia uczniów (rodziców, nauczycieli i wychowawców, specjalistów w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rówieśników)
3. społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm społecznych oraz dokonywania wyborów, a także w doskonaleniu umiejętności wypełniania ról społecznych, kreowanie postaw pro społecznych w sytuacji kryzysowej (np. epidemia COVID – 19),
4. aksjologicznej – ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych zagrażających całemu społeczeństwu (np. rozprzestrzenianie się epidemii COVID-19).
Działalność wychowawcza obejmuje w szczególności:
· współdziałanie całej społeczności szkolnej na rzecz kształtowania u uczniów wiedzy, umiejętności i postaw określonych w sylwetce absolwenta,

· kształtowanie hierarchii systemu wartości, w którym zdrowie i odpowiedzialność za własny rozwój należą do jednych z najważniejszych wartości w życiu, a decyzje w tym zakresie podejmowane są w poczuciu odpowiedzialności za siebie i innych,

· współpracę z rodzicami lub opiekunami uczniów w celu budowania spójnego systemu wartości oraz kształtowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu życia oraz zachowań proekologicznych,

· wzmacnianie wśród uczniów i wychowanków więzi ze szkołą oraz społecznością lokalną,

· kształtowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placówce, budowanie prawidłowych relacji rówieśniczych oraz relacji uczniów i nauczycieli, wychowanków i wychowawców, a także nauczycieli, wychowawców i rodziców lub opiekunów, w tym wzmacnianie więzi z rówieśnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

· doskonalenie umiejętności nauczycieli i wychowawców w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupą uczniów,

· wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawców oraz rodziców lub opiekunów,

· kształtowanie u uczniów postaw prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału w działaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjających aktywnemu uczestnictwu uczniów w życiu społecznym,

· przygotowanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce Narodowej i światowej,

· wspieranie Edukacji rówieśniczej i programów rówieśniczych mających na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospołecznych,

· wykształcenie u uczniów, nauczycieli i rodziców postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na „zmianę” mogącą przynieść trwałe wartości, np. umiejętność zapobiegania bezradności będącej początkiem pogorszenia kondycji psychicznej człowieka i jej negatywnych skutków.
DZIAŁALNOŚĆ EDUKACYJNA w szkole polega na stałym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejętności u uczniów i wychowanków, ich rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu życia. Działalność edukacyjna obejmuje w szczególności:

· poszerzenie wiedzy rodziców lub opiekunów, nauczycieli i wychowawców na temat prawidłowości rozwoju i zaburzeń zdrowia psychicznego młodzieży, rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, a także suplementów diet i leków w celach innych niż medyczne oraz postępowania w tego typu przypadkach,

· rozwijanie i wzmacnianie umiejętności psychologicznych i społecznych uczniów,

· doskonalenie kompetencji nauczycieli, rodziców na temat wpływu sytuacji kryzysowej (np. wywołanej pandemią COVID-19) na funkcjonowanie każdego człowieka oraz możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza szkołą,

· kształtowanie u uczniów umiejętności życiowych, w szczególności samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrażania własnych emocji,

· kształtowanie krytycznego myślenia i wspomaganie uczniów w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrażających prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu,

· poszerzenie wiedzy uczniów na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu się epidemii COVID-19,

· prowadzenie wewnątrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie rozpoznawania wczesnych objawów używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

· doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawców w zakresie profilaktyki  używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzeń zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

DZIAŁALNOŚĆ INFORMACYJNA w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz możliwości psychofizycznych odbiorców, na temat zagrożeń i rozwiązywania problemów psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych, wpływu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w życiu, skierowanych do uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów, a także nauczycieli i wychowawców oraz innych pracowników szkoły.

Działalność informacyjna obejmuje w szczególności:

· dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobów prowadzenia działań wychowawczych i profilaktycznych związanych z przeciwdziałaniem używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrożeń cywilizacyjnych, a także działań podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutków przedłużających się epidemii,
· udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów, ich rodziców lub opiekunów w przypadku używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych,
· udostępnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniów, ich rodziców lub opiekunów w przypadku obniżonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemów psychologicznych i psychiatrycznych,

· przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych związanych z naruszeniem przepisów ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii,

· informowanie uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów o obowiązujących procedurach postępowania nauczycieli i wychowawców oraz o metodach współpracy szkół i placówek z Policją w sytuacjach zagrożenia narkomanią.

DZIAŁALNOŚĆ PROFILAKTYCZNA w szkole polega na realizowaniu działań z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazującej. Obejmuje ona:

1. Wspieranie wszystkich uczniów i wychowanków w prawidłowym rozwoju i zdrowym stylu życia oraz podejmowanie działań, których celem jest ograniczanie zachowań ryzykownych niezależnie od poziomu ryzyka używania przez nich środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych,

2. wspieranie uczniów i wychowanków, którzy ze względu na swoją sytuację rodzinną, środowiskową lub uwarunkowania biologiczne są w wyższym stopniu narażeni na ryzyko zachowań ryzykownych,

3. wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano wczesne objawy używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych lub występowania innych zachowań ryzykownych, które nie zostały zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagające leczenia,

4. wspieranie uczniów i wychowanków, u których rozpoznano objawy depresji lub obniżenia kondycji psychicznej, a także prowadzenie działań profilaktycznych wobec wszystkich uczniów szkoły.

Działania profilaktyczne obejmują w szczególności:
· realizowanie wśród uczniów oraz ich rodziców lub opiekunów programów profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celów profilaktycznych,

· przygotowanie oferty zajęć rozwijających zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy działalności zaspokajającej ważne potrzeby, w szczególności potrzebę podniesienia samooceny, sukcesu, przynależności i satysfakcji życiowej,

· kształtowanie i wzmacnianie norm przeciwnych używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniów, a także norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowań ryzykownych,

· poszerzenie kompetencji osób oddziałujących na uczniów (nauczycieli, rodziców, wychowawców, specjalistów) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawów depresji,

· doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawców w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniów  zachowań ryzykownych,

· włączanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o którym mowa w art. 127 ust.3 ustawy Prawo oświatowe, działań z zakresu przeciwdziałania używaniu środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych.


W bieżącym roku szkolnym najważniejsze działania ukierunkowane są  na:
w pracy wychowawczej:

· wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, społecznej i twórczej,

· wzbudzanie poczucia przynależności do grupy,

· odbudowanie i umacnianie u uczniów prawidłowego funkcjonowania w grupie społeczne w szkole, klasie (reintegracja),

· utrwalanie u uczniów świadomego respektowania reguł sanitarnych przyjętych na czas epidemii COVID-19,
· rozbudzanie poczucia własnej wartości, wiary we własne siły i możliwości,

· budowanie poczucia tożsamości regionalnej i Narodowej,

· przeciwdziałanie przemocy, agresji i uzależnieniom,

· przeciwdziałanie pojawianiu się zachowań ryzykownych,

· troska o szeroko pojęte bezpieczeństwo podopiecznych, nauczycieli i rodziców.

w pracy profilaktycznej:
· zapoznanie z normami obowiązującymi w szkole,

· promowanie zdrowego stylu życia,

· kształtowanie nawyków prozdrowotnych,

· rozpoznawanie sytuacji i zachowań ryzykownych, w tym korzystanie ze środków psychoaktywnych (lekarstw bez wskazań lekarskich, papierosów, alkoholu i narkotyków),

· eliminowanie z życia szkolnego agresji i przemocy rówieśniczej,

· niebezpieczeństwa związane z nadużywaniem komputera, Internetu, telefonów komórkowych i telewizji,
· wzmacnianie poczucia własnej wartości uczniów, podkreślanie pozytywnych doświadczeń życiowych, pomagającym młodym ludziom ukształtować pozytywną tożsamość,

· uczenie dbałości o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najbliższym środowisk (rodzina, nauczyciele, specjaliści) w sytuacjach trudnych.

6. Struktura oddziaływań wychowawczych
DYREKTOR SZKOŁY:

· stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

· sprawuje opiekę nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne działania prozdrowotne, dba o prawidłowy poziom pracy wychowawczej i opiekuńczej szkoły,

· inspiruje nauczycieli do poprawy istniejących lub wdrożenia nowych rozwiązań w procesie kształcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych działań programowych, organizacyjnych lub metodycznych, których celem jest rozwijanie kompetencji uczniów,
· stwarza warunki do działania w szkole lub placówce: wolontariuszy, stowarzyszeń i innych organizacji, których celem statutowym jest działalność wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form działalności dydaktycznej, wychowawczej, opiekuńczej i innowacyjnej szkoły,
· współpracuje z pedagogiem, zespołami wychowawczymi, Radą Rodziców oraz Samorządem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadań,
· czuwa nad realizowaniem przez uczniów obowiązku szkolnego,

· nadzoruje zgodność działania szkoły ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniów, kompetencji organów szkoły,
· motywuje nauczycieli i specjalistów do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom  przeżywającym trudności psychiczne,
· stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwiązań w zakresie budowania systemu działań wspierających kondycję psychiczną uczniów,

· inspiruje wszystkie grupy społeczności szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w środowisku szkolnym, jako czynnika zwiększającego skuteczności i efektywności udzielanego wsparcia,

· stwarza warunki do przestrzegania w szkole wytycznych MEiN, MZ i GiS  obowiązujących w okresie pandemii, zapewnia równowagę pomiędzy wymaganiami reżimu sanitarnego a działaniami chroniącymi zdrowie psychiczne uczniów,

· dostosowuje ofertę zajęć pozalekcyjnych do oczekiwań uczniów w celu stworzenia warunków do realizacji pasji, udziału z zajęciach sportowych, kontaktu z przyrodą, a także kontaktu bezpośredniego uczniów ze sobą, z zachowaniem zasad sanitarnych,
· dokonuje analizy obciążeń nauczycieli, wychowawców i pedagogów czynnościami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupełniającej, sprawozdań), w miarę możliwości redukuje ich ilość, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odciążyć kadrę na rzecz tworzenia warunków do nawiązywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami,

· czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniów (np. rozmowy, zainteresowanie przeżyciami uczniów, proste zabawy integracyjne, wstępne rozpoznanie dotyczące liczby uczniów o bardzo złej kondycji psychicznej),

· czuwa nad intensyfikowaniem współpracy nauczycieli z pedagogiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznej w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniów,

· czuwa nad wykonywaniem zadań przez pedagoga szkolnego w aktywnym włączaniu się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia uczniów i rodziców, służenia doradztwem dla nauczycieli, wspieraniu ich w identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, integracyjnych, profilaktycznych,
· inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, którym trudno jest wspierać uczniów z uwagi na to, że sami przezywają stan silnego przygnębienia epidemią, przemęczenia lub przechodzą inny kryzys psychiczny.

RADA PEDAGOGICZNA:

· uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły i potrzeb w zakresie działań profilaktycznych, w tym w zakresie działań wspierających kondycję psychiczną uczniów po okresie długotrwałej nauki zdalnej i izolacji od bezpośrednich kontaktów z rówieśnikami,
· dostosowuje wymagania związane z realizacją podstawy programowej do zmniejszonej efektywności kształcenia wynikającej z osłabionej kondycji psychicznej uczniów oraz niższej efektywności zdalnego nauczania.
· dokonuje wyboru programów profilaktycznych wspierających uczniów psychicznie i uczących umiejętności radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniających się warunków nauki,
· opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radą rodziców,
· opracowuje i zawiera dokumenty i procedury postępowania nauczycieli w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, a także depresją,
· uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
· uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
NAUCZYCIELE:

· współpracują z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadań wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczą w realizacji zadań wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczą w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

· reagują na obecność w szkole osób obcych, które swoim zachowaniem stwarzają zagrożenie dla ucznia,

· reagują na przejawy depresji, agresji, niedostosowania społecznego i uzależnień uczniów,

· przestrzegają obowiązujących w szkole procedur postępowania w sytuacjach zagrożenia młodzieży demoralizacją i przestępczością, a także depresją i innymi negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,

· przestrzegają reguł sanitarnych określonych w wytycznych MEiN, MZ, GIS, obowiązujących w szkole w okresie epidemii COVID-19,
· zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania,

· kształcą i wychowują młodzież w duchu patriotyzmu i demokracji,

· rozmawiają z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postępach w nauce na swoich zajęciach,

· wspierają zainteresowania, pasje i rozwój osobowy ucznia.

WYCHOWAWCY KLAS:

· diagnozują sytuację wychowawczą w klasie, zapewniają atmosferę współpracy, zaufania, otwartości, wzajemnego wspomagania,
· rozpoznają potrzeby uczniów w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrożenia wynikające z długotrwałej izolacji społecznej w okresie epidemii COVID-19,
· rozpoznają indywidualne potrzeby rozwojowe uczniów, w tym czynników chroniących i czynników ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,
· na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celów i zadań określonych w Szkolnym Programie Wychowawczo - Profilaktycznym opracowują plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzględniając specyfikę funkcjonowania zespołu klasowego i potrzeby uczniów,
· przygotowują sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
· zapoznają uczniów swoich klas i ich rodziców z prawem wewnątrzszkolnym i obowiązującymi zwyczajami, tradycjami szkoły,
· współpracują z innymi nauczycielami uczącymi w klasie, rodzicami uczniów, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracującymi z uczniami o specjalnych potrzebach,
· wspierają uczniów potrzebujących pomocy, znajdujących się w trudnej sytuacji,
· rozpoznają oczekiwania swoich uczniów i ich rodziców,
· dbają o dobre relacje uczniów w klasie, utrzymywanie kontaktów rówieśniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i współpracy grupowej,
· podejmują działania profilaktyczne w celu przeciwdziałania niewłaściwym zachowaniom podopiecznych,
· współpracują z sądem, policją, innymi osobami i instytucjami działającymi na rzecz dzieci i młodzieży,
· podejmują działania w zakresie poszerzenia własnych kompetencji wychowawczych.
PEDAGOG SZKOLNY:

· diagnozuje środowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniów,

· uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów,

· zapewnia uczniom pomoc psychologiczną w odpowiednich formach,

· współpracuje z rodzicami uczniów potrzebującymi szczególnej troski wychowawczej lub stałej opieki, wsparcia psychologicznego,

· zabiega o różne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniów,

· współpracuje z rodzicami w zakresie działań wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniów,

· współpracuje z placówkami wspierającymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoły i poszerzającymi zakres działań o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnią psychologiczno-pedagogiczną,

· wspiera nauczycieli, wychowawców, inne osoby pracujące z uczniami w identyfikacji problemów uczniów, w tym wczesnych objawów depresji, a także w udzielaniu im wsparcia,
· rozwija współpracę z nauczycielami, wychowawcami, a także pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznej w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniów,

· aktywnie włącza się do bezpośredniej pracy profilaktycznej i bezpośredniego wsparcia uczniów i rodziców, służy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemów uczniów i prowadzeniu z uczniami zajęć wspierających, integracyjnych, profilaktycznych,
· wspiera nauczycieli, wychowawców, którym trudno jest wspierać uczniów w związku z tym, że sami przezywają stan silnego przygnębienia epidemią, przemęczenia lub przechodzą inny kryzys psychiczny,

· promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiędzy wszystkimi grupami społeczności szkolnej, jako czynnika zwiększającego skuteczność i efektywność udzielanego wsparcia.

RODZICE:

· współtworzą Szkolny Program Wychowawczo – Profilaktyczny,

· uczestniczą w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoły,

· uczestniczą w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów,

· uczestniczą w zebraniach i szkoleniach organizowanych przez szkołę,

· zasięgają informacji na temat swoich dzieci w szkole,

· współpracują z wychowawcą klasy i innymi nauczycielami uczącymi w klasie,

· dbają o właściwą formę spędzania czasu wolnego przez uczniów,

· Rada Rodziców uchwala, w porozumieniu z Radą Pedagogiczną, Szkolny Program Wychowawczo – Profilaktyczny.

SAMORZĄD UCZNIOWSKI:

· jest inspiratorem i organizatorem życia kulturalnego uczniów szkoły, działalności oświatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z własnymi potrzebami i możliwościami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

· uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoły,

· uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwiązań na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniów,

· współpracuje z Radą Pedagogiczną,

· prowadzi akcje pomocy dla potrzebujących kolegów,

· reprezentuje postawy i potrzeby środowiska uczniowskiego,

· propaguje ideę samorządności oraz wychowania w demokracji,

· dba o dobre imię szkoły oraz wzbogaca jej tradycję,

· podejmuje działania z zakresu wolontariatu.
7. Harmonogram uroczystości i konkursów szkolnych
	Lp.
	Uroczystość
	Osoba odpowiedzialna
	Data

	1.
	Uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego i ślubowanie klas pierwszych
	Dyrektor 
	1 września

	2.
	82 rocznica wybuchu II wojny światowej i Dzień Weterana 
	G. Tarkowski, S. Ciesielski
	1 września

	3.
	41 rocznica powstania NSZZ „Solidarność”
	T. Czubak, S. Ciesielski
	1 września 

	4.
	Kiermasz podręczników używanych
	E.Ryfa, A. Słomska, W. Czapnik, 
	6,7,8 września

	5.
	Porządkowanie grobów nieznanego żołnierza oraz grobów byłych nauczycieli
	wychowawcy
	Okolice 1 listopada

	6.
	Dzień Edukacji Narodowej 
	W. Czapnik, M. Pilichowska
	14 październiak

	7.
	Narodowe Święto Niepodległości
	· apel w szkole – L. Otczyk-Kosmalska,           M. Pietrzak, J. Żabka, S. Ciesielski, A. Słomska
· uroczystości miejsko-powiatowe – W. Czapnik
	11 listopada

	8.
	Mikołajki klasowe
	wychowawcy
	6 grudnia

	9.
	Dzień Pamięci Ofiar Stanu Wojennego
	M. Wnuk, A. Mikołajczyk
	13 grudnia

	10.
	Szkolne i klasowe spotkania wigilijne
	Dyrektor, wychowawcy
	grudzień

	11.
	Studniówka
	rodzice
	styczeń

	12.
	Narodowy Dzień Pamięci „Żołnierzy Wyklętych”
	· L. Otczyk-Kosmalska, E. Anioł-Plichta, 
I. Kosiorek, E. Michalak
	1 marca

	13.
	Konstytucja 3 Maja
	· uroczystość w szkole i  uroczystości miejsko-powiatowe –  A. Gospoś, A. Stępniewska, 
W. Osówniak
	3 maja

	14.
	Kwiecień miesiącem pamięci 
	L. Otczyk-Kosmalska
	kwiecień

	15.
	Narodowy Dzień Pamięci Powstania Warszawskiego
	A. Tyszkowska-Kurek
	1 sierpnia

	16.
	Rocznica Cudu nad Wisłą
	J. Kwiatkowski
	15 sierpnia

	17.
	Święto Patrona Szkoły
	Wychowawcy klas II
	marzec

	18.
	Jasełka
	J. Karczewska, W. Czapnik 
	grudzień

	19.
	Zakończenie roku szkolnego 2021/2022
	A. Stępniewska, J. Romsicki
	24 września 


	Lp.
	Konkurs
	Osoba odpowiedzialna

	1.
	Konkurs piosenki obcojęzycznej
	nauczyciele języków obcych

	2.
	Szkolny konkurs języka angielskiego
	nauczyciele języka angielskiego

	3.
	Szkolny konkurs języka niemieckiego
	nauczyciele języka niemieckiego

	4.
	Konkurs geograficzny
	A. Stępniewska, W. Osówniak

	5.
	Konkurs planowania kariery zawodowej
	J. Mierzejewska-Majcherek

	6..
	Konkursy matematyczne
	nauczyciele matematyki

	7.
	Konkursy z wiedzy o społeczeństwie
	J. Mierzejewska-Majcherek, W. Czapnik

	8.
	Konkursy ekonomiczne
	nauczyciele ekonomiści

	
	Konkurs paletowy
	P. Wiosetek-Kraszewska

	9.
	Konkurs ekologiczny
	A. Tyszkowska-Kurek

	10.
	Konkurs „Poznaj swoje prawa w pracy”
	A. Biskupska-Walczak

	11.
	Szkolny Konkurs o Władysławie Grabskim
	J. Mierzejewska-Majcherek, A. Słomska,             Z. Szalkiewicz

	12.
	Konkurs historyczny
	L. Otczyk-Kosmalska, A. Słomska, 
W. Szcześniak, W. Czapnik

	13.
	Współzawodnictwo sportowe na szczeblu miejskim, powiatowym i wojewódzkim
	nauczyciele wychowania fizycznego


8. Cele i zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoły
Zadania wychowawcze szkoły podporządkowane są nadrzędnemu celowi, jakim jest: uczeń/wychowanek dojrzały na miarę fazy rozwojowej (i indywidualnych możliwości psychofizycznych), w której się znajduje w wymiarze fizycznym, emocjonalnym, społecznym, intelektualnym i duchowym.
Zmierzając do osiągnięcia celu nadrzędnego wytyczyliśmy sobie cele szczegółowe, które wynikają z diagnozy przeprowadzonej w szkole w czerwcu 2021 r., ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego, z uwzględnieniem wytycznych MEiN.
Obszar rozwoju intelektualnego:

1. Uczniowie rozwijają swoje możliwości, potrzeby, uzdolnienia i zainteresowania.
2. Uczniowie wymagający wsparcia otrzymują pomoc w odpowiedniej formie.
3. Podniesienie efektów kształcenia poprzez motywowanie do nauki oraz umożliwienie uzupełnienia zaległości w ramach zajęć dydaktyczno-wyrównawczych i wspomagających.
Obszar rozwoju społecznego:

1. Zespoły klasowe są zintegrowane a uczniowie czują się w szkole bezpiecznie. Przeprowadzenie w każdej I klasie zajęć integracyjnych a klasach wyższych – reintegracyjnych.
2. Uczniowie rozumieją i respektują obowiązujące w szkole normy. Wychowawcy do końca września zapoznają uczniów i rodziców z regulacjami prawa wewnątrzszkolnego.
3. Poprawa relacji pomiędzy pracownikami szkoły i uczniami oraz rodzicami. Wszyscy pracownicy szkoły dbają o prawidłowe relacje interpersonalne w kontaktach nauczyciel - nauczyciel, nauczyciel- rodzic, nauczyciel-uczeń, nauczyciel - pracownik niepedagogiczny. Relacje z uczniem nauczyciel opiera o życzliwość i poszanowanie godności ucznia.
Obszar rozwoju fizycznego:

1. Wszyscy uczniowie znają reguły sanitarne obowiązujące w czasie epidemii COVID-19.
2. Wszyscy uczniowie i rodzice są wyposażeni w wiedzę na temat znaczenia szczepienia w profilaktyce COVID-19,

3. Uczniowie znają zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym sytuacji kryzysowej wywołanej epidemią COVID-19) oraz czynniki chroniące przed zagrożeniami wynikającymi z długotrwałej izolacji społecznej.

4. Uczniowie są świadomi zależności pomiędzy odpowiednim stylem życia a zdrowiem. W każdej klasie zostaną przeprowadzone zajęcia sprzyjające kształtowaniu postaw prozdrowotnych.
Obszar rozwoju emocjonalnego:
1. Uczniowie potrafią wskazywać swoje mocne i słabe strony. 
2. Uczniowie potrafią wskazywać konstruktywne sposoby pokonywania potencjalnych trudności. 
3. Uczniowie, u których rozpoznano objawy depresji, zaburzeń emocjonalnych, otrzymują odpowiednie wsparcie ze stronny nauczycieli. Przeprowadzenie odpowiedniego szkolenia dla nauczycieli.

9. Plan działań wychowawczo-profilaktycznych
	Zadania
	Forma realizacji
	Osoby odpowiedzialne
	Termin

	Sfera intelektualna

	Rozpoznanie możliwości, potrzeb,  uzdolnień i zainteresowań uczniów
	· Przeprowadzenie w klasach I diagnoz i ankiet wstępnych.
· Badania ankietowe wśród uczniów pozostałych klas (min. wizytówka, moje mocne strony…)

· Prowadzenie obserwacji podczas bieżącej pracy z uczniami.
· Analiza dokumentów szkolnych.
· Rozmowy z uczniami  i z rodzicami.  
· Semestralne badanie ankietowe dla wychowawców diagnozujące sytuację szkolną i domową uczniów.           
	- wychowawcy,
- pedagog
- nauczyciele,
wychowawcy

- wychowawcy, pedagog 

- pedagog szkolny


	wrzesień
zgodnie z potrzebą i harmonogramem pracy
na bieżąco,

wrzesień, na bieżąco

zgodnie z potrzebami

- styczeń, czerwiec

	Rozwijanie zainteresowań i uzdolnień
	· Przeprowadzenie wśród uczniów wszystkich klas wywiadu na temat chęci uczestniczenia w zajęciach dodatkowych.
· Prowadzenie zajęć pozalekcyjnych, konkursów.
· Wyjścia do kina, muzeum, teatru, na wystawy.
· Uczestniczenie w życiu kulturalnym miasta.
· Przygotowanie programów artystycznych na uroczystości szkolne, prezentowanie talentów na forum szkoły,
· Przeprowadzenie konkursu plastycznego „Życie jest piękne”
	- wychowawcy klas,
- nauczyciele
- osoby odpowiedzialne za przygotowanie konkretnych przedsięwzięć

- J. Karczewska
	wrzesień 

zgodnie z harmonogramem zajęć prowadzonych przez konkretne osoby
zgodnie z kalendarzem szkolnych uroczystości
pierwsze półrocze

	Zapewnienie dodatkowej pomocy uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
	· Diagnozowanie i uwzględnianie w pracy dydaktycznej potrzeb i możliwości uczniów.
· Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb.
· Współpraca ze specjalistami pracującymi z uczniem (np. pracownicy PP-P).
· Wspomaganie nauki uczniów niebędących obywatelami polskimi poprzez organizowanie zajęć dodatkowych oraz udzielanie porad i dostosowanie wymagań edukacyjnych.
· Prowadzenie zajęć wspomagających zgodnie z potrzebami uczniów.

· Umożliwienie uczniom ze zdiagnozowaną dysleksją uczestniczenia w zajęciach terapii pedagogicznej
	- wszyscy nauczyciele,
pedagog szkolny,
wychowawcy,  
- pedagog, wychowawcy
- wychowawcy, nauczyciele uczący ucznia, pedagog

- nauczyciele

- pedagog
	Na  bieżąco

w miarę potrzeby
zgodnie z potrzebami, na bieżąco

I półrocze

Czwartek, godz. 15.15- 16.00

	Podnoszenie efektów kształcenia poprzez motywowanie uczniów do nauki
	· Stosowanie metod aktywizujących w pracy z uczniami, 

· Zajęcia z uczniami na temat skutecznych metod i technik uczenia się, planowania nauki i gospodarowania czasem wolnym oraz radzenia sobie ze stresem,

· Nagradzanie uczniów z najwyższą średnią i najlepszą frekwencją
	- nauczyciele poszczególnych przedmiotów,

- wychowawcy klas,

pedagog szkolny
- dyrektor 
	na bieżąco

zgodnie z planem zajęć z wychowawcą,   

koniec roku szkolnego

	Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wśród młodzieży
	· Poruszanie zagadnień związanych 
z książką i czytelnictwem w ramach zajęć z wychowawcą

· Zachęcanie uczniów do udziału 
w konkursach i imprezach promujących książkę i czytelnictwo

· Organizowanie cyklicznych, tematycznych ekspozycji książek/ zbiorów biblioteki

· Promowanie biblioteki szkolnej 
i innych bibliotek powiatu łowickiego 
oraz bibliotek cyfrowych w środowisku szkolnym

· Uzupełnianie zbiorów biblioteki

· Informowanie czytelników o nabytkach biblioteki,
	- wychowawcy

- nauczyciel bibliotekarz,

- nauczyciel bibliotekarz

- nauczyciel bibliotekarz,

- nauczyciel bibliotekarz 


	zgodnie z harmonogramem zajęć
zgodnie z harmonogramem    

pracy nauczyciela bibliotekarza


	Rozwijanie kompetencji cyfrowych uczniów i nauczycieli
	· Rozwijanie umiejętności bezpiecznego i odpowiedzialnego korzystania z internetu i mediów społecznościowych.
· Zaznajamianie uczniów z zasadami BHP na stanowisku komputerowym.
· Wykorzystywanie w pracy dydaktycznej metod kształcenia na odległość.
· Tematyka zajęć z wychowawcą.
· Kółko informatyczne w ramach projektu CMI,
· Szkolenie dla nauczycieli nt: „Metody aktywizacji uczniów w procesie zdalnego nauczania oraz skutecznych metod pracy w systemie on-line”.
· Badanie ankietowe umożliwiające ocenę możliwości technicznych uczniów.

· Spotkanie uczniów ze specjalistą nt. „Jak się bronić przed hejtem?”
	- nauczyciel informatyki, nauczyciele przedmiotów zawodowych, nauczyciel bibliotekarz,

- nauczyciele przedmiotów zawodowych

- nauczyciele, 
- wychowawcy

- M. Milczarek

- dyrektor

- wychowawcy

- pedagog szkolny
	zgodnie z harmonogramem zajęć
wrzesień 

w miarę potrzeby
zgodnie z harmonogramem

zgodnie z harmonogramem

w sytuacji konieczności zorganizowania nauki zdalnej
w sytuacji konieczności zorganizowania nauki zdalnej

po uzgodnieniu terminu

	Sfera moralna

	Kształtowanie szacunku do ludzi, wrażliwości na potrzeby drugiego człowieka, prawidłowe rozumienie wolności jednostki oparte na poszanowaniu osoby ludzkiej
	· Lekcje wychowawcze poświęcone tej tematyce,

· Angażowanie uczniów w działalność charytatywną,

· Organizowanie we współpracy z PCK cyklicznych akcji honorowego oddawania krwi

· Tematyka zajęć z etyki, religii, filozofii, geografii.
	- wychowawcy, 
- opiekunowie SU,

- opiekun PCK

- nauczyciele religii, etyki filozofii, geografii
	zgodnie z harmonogramem
zgodnie z harmonogramem

	Rozwój poszanowania dziedzictwa narodowego i kształtowanie świadomości Narodowej. Wskazywanie autorytetów i wzorców moralnych
	· Świętowanie rocznic i wydarzeń patriotycznych w szkole – apele i uroczystości szkolne, 
· Uczestniczenie w uroczystościach powiatowych i miejskich
· Lekcje wychowawcze na temat patriotyzmu,
· Obchody Dnia Patrona Szkoły.
· Wycieczki edukacyjne, w tym wycieczki organizowane w ramach przedsięwzięcia MEN „Poznaj Polskę”

· Tematyka lekcji historii, WOS, języka polskiego.
	- nauczyciele odpowiedzialni za poszczególne działania
- wychowawca

- wychowawcy kl.2
- wychowawcy, nauczyciele odpowiedzialni za poszczególne działania
- nauczyciele historii, wos, j. polskiego
	zgodnie z harmonogramem
marzec
zgodnie z harmonogramem

zgodnie z harmonogramem

	Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie z kulturą regionu
	· Tematyczne zajęcia z wychowawcą,
· Wycieczki edukacyjne
	- wychowawca, nauczyciele odpowiedzialni za poszczególne działania
	zgodnie z harmonogramem

	Poznanie dorobku kulturalnego Europy, świata, wykształcenie postawy tolerancji i szacunku dla innych narodów, kultur, religii
	· Zajęcia z wychowawca poświęcone tej tematyce,
· Organizowanie uczniom praktyk zawodowych w Grecji.
· Tematyka lekcji historii, geografii i języków obcych.
	- wychowawca
- koordynator projektu – kierownik praktyk,
- nauczyciele historii, geografii, języków obcych
	zgodnie z harmonogramem


	Uczenie właściwego pojęcia tolerancji, odwagi w reagowaniu na niesprawiedliwość, krzywdę drugiego człowieka, agresję
	· Zajęcia z wychowawcą poświęcone tej tematyce
	- wychowawca

	zgodnie z harmonogramem


	Promowanie zdrowego stylu życia
	· Tematyka poruszana w ramach zajęć z wychowawcą,
· Omawianie zagadnienia w ramach zajęć wychowania fizycznego, dietetyki i biologii,

· Indywidualne porady i konsultacje,
· Zaangażowanie młodzieży do przeprowadzenia warsztatów promujących zdrowy styl życia dla uczniów Szkoły Podstawowej nr 1 w Łowiczu,

· Angażowanie uczniów do udziału w zawodach sportowych,

· Umożliwianie uczniom z wadami postawy wykonywanie ćwiczeń zaleconych przez lekarza specjalistę,

· Przeprowadzenie kampanii plakatowej promującej Światowy Dzień bez papierosa,
· Zrealizowanie elementów programu profilaktycznego „Ars – czyli jak dbać o miłość”

· Zrealizowanie w ramach zajęć z wychowawcą ogólnopolskiego programu profilaktyki czerniaka,

· Zapoznanie uczniów z zasadami profilaktyki COVID-19,

· Promowanie szczepienia, jako skutecznej walki z COVID-19

· Angażowanie uczniów będących w grupie ryzyka do w działalność wychowawczą szkoły z wykorzystaniem ich zainteresowań i uzdolnień.
· Realizacja programów zdrowotnych:

- „Wybierz życie – Pierwszy krok”,

- „Podstępne WZW”,

- „Znamię! Znam je?”

· Tematy języka niemieckiego:

- „Zdrowe odżywianie”

- „Zdrowe odchudzanie”.
	- wychowawca
- nauczyciele w-f, nauczyciel dietetyki, biologii

- pedagog szkolny

- nauczyciele w-f

- pedagog szkolny

- pedagog szkolny, wychowawcy
- wychowawcy
- wychowawcy

- wychowawcy, opiekunowie SU
- A. Tyszkowska-Kurek,

- wychowawcy

- nauczyciele języka niemieckiego
	Zgodnie z harmonogramem
zgodnie z potrzebami uczniów

po uzgodnieniu terminu
do 1 kwietnia 2022
wrzesień 
1 – 10 września 
zgodnie z potrzebami

zgodnie z harmonogramem

zgodnie z harmonnogramem

	Sfera społeczna

	Kształtowanie przekonania o społecznym wymiarze istnienia osoby ludzkiej, a także o społecznym aspekcie bycia uczniem szkoły
	· Omówienie z uczniami Statutu szkoły oraz regulaminów szkolnych (w tym pracowni), zasad bhp.
· Lekcje wychowawcze poświęcone tej tematyce.
· Lekcje religii, filozofii, wos, wdżw
	- wychowawca, 
nauczyciele przedmiotów zawodowych

-wychowawcy

- nauczyciele religii, filozofii, wos, wdżw
	 wrzesień

zgodnie z harmonogramem    

zgodnie z harmonogramem

	Uczenie działania zespołowego, tworzenia klimatu dialogu i efektywnej współpracy, umiejętności słuchania innych i rozumienia ich poglądów
	· Lekcje wychowawcze poświęcone komunikacji społecznej, pracy w zespole, funkcjonowania wśród innych, analizy sytuacji problemowych i możliwości ich konstruktywnego rozwiązywania,
· Organizowanie w ramach zajęć z wychowawcą debat i dyskusji, celem ukazania młodzieży roli dialogu społecznego prowadzącego do konsensusu w życiu lokalnej i globalnej społecznego.
· Monitorowanie poczucia bezpieczeństwa uczniów poprzez obserwację i badania ankietowe.

· Zorganizowanie kiermaszu podręczników używanych
	- wychowawcy
- wychowawcy, pedagog

- pedagog, wychowawcy

- pedagog, nauczyciel bibliotekarz,

opiekunowie SU
	zgodnie z harmonogramem
zgodnie z harmonogramem

na bieżąco

6,7,8 września

	Uczenie zasad samorządności i demokracji
	· Angażowanie uczniów do działalności w ramach samorządów klasowych,
· Działalność samorządu uczniowskiego
	- wychowawcy
- opiekunowie SU
	na bieżąco
zgodnie z harmonogramem SU

	Doskonalenie kultury bycia
	· Tematy uwzględnione w „Tematyce zajęć z wychowawcą”.
· Lekcje j. niemieckiego: „Maniery przy stole”.
	- wychowawcy
- nauczyciele j. niemieckiego.
	Zgodnie z harmonogramem


	Kształtowanie postawy szacunku wobec środowiska naturalnego
	· Udział w akcji sprzątania świata,
· Udział w akcjach charytatywnych na rzecz zwierząt,

· Wycieczki krajoznawcze,
· Lekcje geografii
	-nauczyciele geografii,
- opiekunowie SU

- nauczyciele odpowiedzialni za przedsięwzięcie

- nauczyciele geografii
	Zgodnie z harmonogramem

	Kształtowanie aktywnej postawy wobec przyszłej pracy zawodowej oraz wymagań rynku pracy. Współpraca z Urzędem pracy oraz innymi instytucjami w celu uzyskania informacji o sytuacji na lokalnym rynku pracy
	· Warsztaty i zajęcia prowadzone i organizowane przez Zespół Doradztwa Zawodowego (min. spotkania z doradcami zawodowymi z PUP i MCKZ),
· Świadczenie usług w zakresie doradztwa edukacyjno-zawodowego (doradztwo grupowe i indywidualne),

· Udział w targach edukacyjnych i dniach otwartych wyższych uczelni,

· Szkolne Dni Kariery,

· Badanie zainteresowań i planów edukacyjnych uczniów oraz omawianie zagadnień z zakresu doradztwa edukacyjno-zawodowego podczas zajęć z wychowawcą.
· Porady i konsultacje ukierunkowujące wybór ścieżki edukacyjno-zawodowej
	- nauczyciele wchodzący w skład zespołu,
- wychowawcy,

- pedagog
	zgodnie z planem zespołu,
zgodnie z harmonogramem zajęć z wychowawcą

zgodnie z potrzebami

	Systematyczne monitorowanie frekwencji uczniów na zajęciach lekcyjnych
	· Comiesięczna analiza frekwencji w każdej klasie.
· Informowanie rodziców o absencji uczniów podczas zebrań oraz indywidualnych spotkań, kontaktów telefonicznych
	- wychowawcy
	na bieżąco

zgodnie z harmonogramem zebrań oraz zgodnie z potrzebami

	Sfera emocjonalna

	Nauka nabywania świadomości własnych słabych i mocnych stron, kształtowanie samoakceptacji, budowanie poczucia własnej wartości. Zapobieganie pojawieniu się zachowań ryzykownych
	· Lekcje wychowawcze poświęcone tej tematyce,
· Dostęp do kursu on-line „Lepiej przeżyj – w oceanie nałogów i uzależnień” (zakres tematyczny: papierosy, narkotyki, alkohol, dopalacze, energetyki, suplementy diety, zagrożenia w sieci
· Warsztaty dla uczniów prowadzone przez specjalistów: 

- z zakresu profilaktyki uzależnień i zdrowia psychicznego z wykorzystaniem elementów programu MOTIVATION-PUNCH (nowoczesna forma profilaktyki zachowań ryzykownych typu liderskiego oraz motywacyjnego): „Kim jestem, kim mogę być” – fundacja INNOPOLIS, 
- „Niwelowanie skutków izolacji społecznej” – Fundacja SIŁACZKA, 
- „Odpowiedzialność karna osób dorastających” – funkcjonariusze policji,

· Zorganizowanie rady szkoleniowej dla nauczycieli na temat: „Zachowania lękowe i depresyjne u młodzieży”,
· Zorganizowanie dla rodziców spotkania ze specjalistą na temat przyczyn i objawów zaburzeń jedzenia, nerwic, depresji, samobójstw oraz uzależnień u młodzieży - „Moje dziecko w obliczu zagrożeń współczesnego świata” – fundacja INNOPOLIS
· Tematyka zajęć z języka niemieckiego: 
- „Wartości w życiu człowieka”,

- „Nasze lęki, troski i zmartwienia”

- „Nasze emocje”
	- wychowawcy

- dyrektor

- pedagog

- dyrektor

- pedagog, 

- nauczyciele j. niemieckiego
	październik

pierwsze półrocze

po uzgodnieniu terminu

październik

po uzgodnieniu terminu

zgodnie z harmonogramem



	Kształcenie umiejętności rozwiązywania problemów bez użycia siły
	· Zajęcia z wychowawcą z wykorzystaniem filmów o agresji i przemocy
· Spotkania z pedagogiem szkolnym
	 - wychowawcy
- pedagog 
	zgodnie z harmonogramem
w miarę potrzeby

	Rozpoznanie problemów natury emocjonalnej
	· Obserwacje podczas bieżącej pracy,

· Analiza dokumentów szkolnych, 

· Rozmowy z uczniami  i z rodzicami,

· Monitorowanie przez wychowawcę trudności dydaktycznych i wychowawczych,

· Diagnozowanie przyczyn absencji ucznia,

· Diagnozowanie uczniów z problemami dydaktycznymi i/lub wychowawczymi
	-wychowawcy, pedagog
	na bieżąco

	Ochrona zdrowia psychicznego

	Wspieranie uczniów, u których rozpoznano objawy depresji lub obniżenia kondycji psychicznej
	· Indywidualne porady i konsultacje o charakterze wspierającym i ukierunkowującym,
· Dostosowanie form i metod pracy z uczniem do jego potrzeb i możliwości,
	- pedagog
- wychowawcy
	zgodnie z potrzebami
na bieżąco

	Odbudowanie i umacnianie u uczniów prawidłowych relacji w grupie klasowej, poczucia wspólnoty (reintegracja)
	· Organizowanie spotkań integracyjnych na poziomie szkoły i klasy (dzień chłopca, dzień kobiet, mikołajki, bal studniówkowy),

· Przeprowadzanie w klasach warsztatów, zabaw, rozmów integracyjno-adaptacyjnych.
	- pedagog,

wychowawcy, nauczyciele odpowiedzialni za konkretne działania


	Zgodnie z harmonogramem i potrzebami uczniów

	Poszerzenie wiedzy uczniów na temat wpływu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie w szkole oraz możliwości uzyskania pomocy w szkole i poza szkołą.
	· Spotkania pedagoga z klasami I
· Indywidualne porady i konsultacje

· Udostępnianie informacji na temat możliwości uzyskania pomocy na stronie internetowej szkoły
	- pedagog szkolny
	wrzesień,
zgodnie z potrzebami


10. Zwyczaje i obyczaje szkoły
1. Zwyczaje i obyczaje ogólnoszkolne:
- wybór Samorządu Uczniowskiego,

- „szczęśliwy numerek”,

- obchody ważnych rocznic i świat państwowych,

- okolicznościowe spotkania z emerytami,

- kiermasz podręczników używanych ,

- Dzień Otwarty Szkoły,

- Wigilia szkolna,

- Dzień Patrona Szkoły,

- uroczyste rozpoczęcie i zakończenie Roku Szkolnego,

- rozpoczynanie i kończenie uroczystości szkolnych zgodnie z przyjętą obrzędowością.

2. Zwyczaje i obyczaje klasowe:
- Wigilia,

- Andrzejki,

- Dzień Chłopaka.

3. Zwyczaje i obyczaje międzyszkolne:
- uroczystości, konkursy i imprezy organizowane na terenie miasta i powiatu w danym roku szkolnym.

4. Zwyczaje i obyczaje związane z otoczeniem szkoły
- udział delegacji szkolnej i pocztu sztandarowego w uroczystościach o charakterze miejskim, powiatowym, państwowym,

- składanie życzeń świąteczno-noworocznych pracodawcom prowadzącym praktyki zawodowe,

- udział młodzieży w akcjach organizowanych przez: Centrum Wolontariatu „Nadzieja”, PCK, 
- udział młodzieży w ogólnopolskiej akcji Sprzątanie Świata.

11. Zasady ewaluacji  Szkolnego  Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
Ewaluacja programu polegać będzie na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych działań, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana będzie poprzez:
1. obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian,

2. analizę dokumentacji,

3. przeprowadzanie badań ankietowych i sondażowych wśród uczniów, rodziców i nauczycieli,

4. rozmowy z rodzicami,

5. wymianę spostrzeżeń z nauczycielami,

6. analizę przypadków.

Ewaluacja programu będzie przeprowadzana w każdym roku szkolnym przez zespół ds. Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Z wynikami prac zespołu zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodziców.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok 2021/2022 został uchwalony przez Radę Rodziców w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Zespołu Szkół Ponadpodstawowych nr 4 im. Władysława Grabskiego w Łowiczu.


