Jestem cziowiekiem,
mieszkancem Ziemi Lowickiej,
obywatelem Polski, Europejczykiem

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny
Zespotu Szkol Ponadpodstawowych nr 4
im. Wladystawa Grabskiego w Lowiczu
rok szkolny 2024/2025

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodéw Zjednoczonych z 20
listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (tekst jedn.: Dz. U. Z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo O$wiatowe (tekst jedn.: Dz. U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz. U. Z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Ustawa z 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. 1994 Nr 111 poz. 535).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449).
Rozporzadzenie MEIN z dnia 22 lipca 2022 r .zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad
organizacji udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz.U. z 2022 r. poz. 1591)

Ustawa z dn. 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 9871)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o§wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. Z 2020 r. poz. 1449).
Ustawa z dnia 17 sierpnia 2023 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych innych
ustaw (Dz.U. z dn. 28 sierpnia 2023 r. poz. 1718)

Ustawa z 9 czerwca 2020 r. o wspieraniu resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 9871)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztalcenia ogélnego dla liceum ogdlnoksztatcacego, technikum oraz branzowej
szkoty Il stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz.467 ze zm.)

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym i
ochronie matoletnich (Dz.U.z 2024 r. poz.560)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (tekst jedn. Dz.U. z 2020 r. poz. 1604)
Standardy Ochrony Matoletnich w Zespole Szkdét Ponadpodstawowych nr 4 im. W1, Grabskiego

w Lowiczu,

Statut Zespotu Szkot Ponadpodstawowych nr 4 im. Wtadystawa Grabskiego w Lowiczu.



Ponadto wykorzystano:

e Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii?. Wyzwania
i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie
MEIN (oparty na wynikach badan wsrdd ucznidow, rodzicow, nauczycieli w okresie kwiecien —
styczen 2021).

e Raport z badania diagnozujacego potrzeby i problemy wystepujace w spolecznosci szkolnej w roku
szkolnym 2023/24 prowadzony w ramach projektu Dobry Temat.

e Koncepcja funkcjonowania i rozwoju Zespotu Szkét Ponadpodstawowych nr im. Wiadystawa
Grabskiego w Lowiczu na lata 2019-2024,

e Whnioski z diagnozy sytuacji wychowawczej i potrzeb wystepujacych w $rodowisku szkolnym
przeprowadzonej przez Zespdt ds Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w roku szkolnym
2023/2024.

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.

e Plan Pracy Szkoty na rok szkolny 2024/2025.

1. Wprowadzenie

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkét Ponadpodstawowych
nr 4 im. Wiladystawa Grabskiego w Lowiczu opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.
Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze statutem szkolty w tym
warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej
oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinnie i w szkole, ktora w swojej
dziatalnosci uwzglednia zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprocz
jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoéj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie
wychowaweczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jak wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikéw
chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych
problemdéw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
e diagnozy potrzeb i problemoéw wystepujacych w szkole,
e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e wnioskéw z diagnozy sytuacji wychowawczej 1 potrzeb wystepujacych w $rodowisku szkolnym
prowadzonej przez Zesp6t ds Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w roku szkolnym 2023/2024,
e wnioskow z pracy pedagoga szkolnego,
e analizy wynikow badan ankietowych przeprowadzonych w roku szkolnym 2023/2024 oraz we wrze$niu
2024/2025 (Ankieta adaptacyjna dla uczniow klas I, Ankieta zapoznawcza dla rodzicow uczniow klas I,
Ankieta badajaca potrzeby nauczycieli),

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie
mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem
realizacji Programu jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.



Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e powszechna znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidw, rodzicow i wszystkich pracownikow
szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spolecznosci oraz kompetencji organow szkoly
(dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e  wspoldzialanie ze S$rodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udzial organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalno§¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),

e  wspdlodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

2. Misja szkoly

System wychowawczy Zespotu Szkoét Ponadpodstawowych nr 4 jest zbudowany wokot hasta:
Jestem czlowiekiem, mieszkanicem Ziemi Lowickiej, obywatelem Polski, europejczykiem.

Za wartosci nadrzedne uznawane jest:
e pozytywne nastawienie do ludzi (zyczliwos¢, empatie, tolerancje, wrazliwos$¢ na krzywde innych),
¢ odpowiedzialno$¢ za siebie i innych, poszanowanie zycia wlasnego i zycia innych,
e szacunek do pracy i nauki (uczciwosé, rzetelnosé, aktywnosc),
e wolno$¢ i sprawiedliwosc.

Misja szkoly jest przygotowanie mtodych ludzi do samodzielnosci i bardzo dobrego startu w doroste
zycie poprzez:

e zdobywanie wiedzy i umiejetnosci niezbednych do podjecia pracy zawodowej, prowadzenia
wlasnej dziatalno$ci gospodarczej lub kontynuowania nauki,

e uswiadamianie, ze ,,trzeba mie¢ pomyst na wtasng przysztos$¢ i dazy¢ do jego realizacji”,

e stwarzanie atmosfery kreatywnosci i gotowosci do pracy zespotowej, by mtody czlowiek
mogt odnalez¢ sie na rynku pracy w relacjach miedzyludzkich,

e zapewnienie dostepu do najnowszych technologii informacyjnych oraz nowocze$nie
wyposazonych pracowni zawodowych,

e zapewnienie pomocy dla uczniéw niedostosowanych spotecznie,

e ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich,

e propagowanie dziedzictwa kultury narodowej w powigzaniu ze srodowiskiem lokalnym,

e budzenie postaw przedsiebiorczych oraz aktywnosci w srodowisku lokalnym,

e inicjowanie ciekawych form aktywnosci mtodziezowej i obywatelskiej.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego
uczniow. Misjg szkoty jest osiagniecie rownowagi pomi¢dzy nauczaniem a wychowaniem uzupelnianym o
profilaktyke. Wazne jest przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnos$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli i rodzicow.

3. Model absolwenta

Szkota ksztatci absolwentow odwaznych i tworczych, sprawnie funkcjonujacych we wspotczesnym
swiecie, z okreslonym systemem wartosci wsrod, ktorych najistotniejsze to prawda, uczciwosC, szacunek,
tolerancja, przyjazn i odpowiedzialnos¢. Nasz absolwent odznacza si¢ postawa patriotyczna i obywatelska,
zna i szanuje polskie dziedzictwo, jest otwarty na europejskie i $wiatowe wartosci kultury.

Absolwent ZSP nr 4 posiada wiedze¢ na temat wspotczesnych zagrozen spolecznych
i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych. Rozumie
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zwiazek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych
iprobleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien
behawioralnych). Ponadto zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego).

4. Diagnoza potrzeb i probleméw wystepujacych w szkole

Diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym dokonano na podstawie:
- obserwacji zachowan uczniow w relacjach z roéwieSnikami i nauczycielami,
- obserwacji zachowan prozdrowotnych,
- rozméw z uczniami, wychowawcami, nauczycielami, rodzicami oraz pracownikami niepedagogicznymi na
temat bezpieczenstwa w szkole oraz klimatu panujacego w szkole,
- rozmow z nauczycielami o biezacych problemach wychowawczych,
- analizy osiagni¢¢ uczniow,
- analizy frekwencji uczniow,
- analizy wynikow egzaminéw zawodowych i maturalnych,
- analizy testow wewnatrzszkolnych,
- analizy wynikow olimpiad i konkursow oraz zawodow sportowych,
- analizy aktywnosci ucznidw na rzecz innych,
- analizy frekwencji rodzicoOw na zebraniach,
- analizy dokumentacji szkolnej,
- dotychczasowej wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym,
- opinii ucznidéw i rodzicéw dotyczacych zycia dydaktycznego i wychowawczego szkoty,
- analizy tematow poruszanych przez uczniow z pedagogiem szkolnym,
- analizy zrealizowanych tematow podczas zaj¢¢ z wychowawca,
- analizy realizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
- Raport z badania diagnozujacego potrzeby i problemy wystepujace w spotecznosci szkolnej w roku
szkolnym 2022/23 prowadzony przez Instytut Profilaktyki Zintegrowanej w ramach projektu Nawigacja w
kazda pogode,
- badania ankietowego ,Diagnoza potrzeb i probleméw wystepujacych w Srodowisku szkolnym”
przeprowadzona przez Zespo6t ds promocji w styczniu 2023 r.
- identyfikacji zewngtrznego wsparcia wychowawczego i profilaktycznego.

Przeprowadzona diagnoza wskazuje na wystepowanie nastepujacych problemow:
- samowolne opuszczanie budynku szkoly przez uczniéw podczas przerw migdzylekcyjnych,
- niezgodny ze Statutem Szkolnym stroj i makijaz dziewczat,
- uczniowie pala papierosy pod blokami na os. Starzynskiego i na parkingu szkolnym,
- problemowe zachowania ucznidw w szatniach szkolnych (niszczenie szafek, palenie papieroséw)
- znaczny spadek kultury stowa i zachowania uczniow (min. lekcewazacy stosunek wobec nauczycieli,
postawa roszczeniowa).
- narastajacy spadek motywacji do nauki: nieumiejetno$¢ uczenia si¢ polaczona z brakiem checi do
przyswajania nowego materiatu (celem ucznia jest zdobycie pozytywnego stopnia) oraz brakiem checi do
opanowania umiejetnosci uczenia.
- brak perspektywicznego mys$lenia u mtodziezy.
- nasila si¢ przemoc rowiesnicza, gtdbwnie stowna i w cyberprzestrzeni,
- u wielu uczniéw brak pasji, zainteresowan oraz umiejetnosci wykorzystywania wolnego czasu,
- Uczniowie nie chca moéwi¢ dorostym o swoich problemach. Pomocy szukaja raczej u rowiesnikow.
Wskazane jest zatem, aby udziela¢ mlodziezy jak najwigcej informacji na temat dostepnych form pomocy
oraz uczy¢ jak pomagac bezpiecznie.



Analiza sytuacji wychowawczo-profilaktycznej wykazata rowniez pozytywne efekty dzialalnosci

wychowawczo-profilaktycznej szkoty, min.:

- uczniowie czuja sie w szkole bezpiecznie,

- uczniowie sg raczej zadowoleni z atmosfery panujacej w ich klasach,
- uczniowie chetnie angazuja si¢ w prace spoteczne na rzecz szkoty i spoleczenstwa lokalnego,

- uczniowie raczej korzystajg z oferty zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych,
- w ciaggu roku szkolnego odbytlo si¢ wiecej niz w minionych latach spontanicznych akcji wynikajacych z
sugestii uczniow.

- rodzice ucznidow chetnie angazowali si¢ w akcje podejmowane przez szkole na rzecz uczniow,

- EKOsfera umozliwita integracje wszystkich uczestnikow zycia szkolnego,

- zapraszani do szkoty sportowcy spotkali si¢ z duzym uznaniem ze strony ucznidw oraz nauczycieli

1 rodzicow.

Na podstawie analizy zaobserwowanych problemow wystepujacych w szkole, opracowano

nastepujace zalecenia dla programu wychowawczo-profilaktycznego:

e

10.

11.

12.

13.

14.
15.
16.

17.
18.
19.

Hasto przys$wiecajace dziataniom profilaktyczno-wychowawczym: Moja pasja mnie uskrzydla (np.

spotkania z ciekawymi ludzmi) ze wskazaniem r6éznych mozliwo$ci spgdzania wolnego czasu. - kon-

tynuacja

Zapoznanie ze Standardami Ochrony Matoletnich wszystkich uczestnikow zycia szkolnego.

Przeprowadzenie debaty na temat zdrowego stylu zycia.

Podejmowanie przez wszystkich nauczycieli dziatan zachecajacych uczniow do zdrowego stylu zycia,

Promowanie aktywnego spedzania wolnego czasu.

Przygotowanie kolejnej edycji EKOsfery.

Potaczy¢ Tydzien Profilaktyki Zdrowia z Ogdlnopolska Akcjg Czytelnicza ,,Czytamy sercem”,

W ramach Swiatowego Dnia Zapobiegania Samobojstwom rozpropagowaé na terenie szkoty aktualne

informacje na temat pomocy osobom w kryzysie emocjonalnym.

Przeprowadzi¢ kampanie promocyjna w ramach Tygodnia Tolerancji oraz Dnia Zdrowia Psychiczne-

g0.

Kontynuowanie integracji szkoty w ramach Kawiarenki w Dniu Chiopaka (potaczonej z Ogdlnopol-

skim Dniem Glo$nego Czytania oraz Ogolnopolska Akcja ,,Czytamy Sercem”). Zaproszenie Przemy-

stawa Szafranskiego na spotkanie z chtopcami.

Kontynuowa¢ organizowanie zaje¢ dodatkowych rozwijajacych zainteresowania uczniow (np. mu-

zyczne, plastyczne, aktorskie, dziennikarskie, krajoznawcze, sportowe ...) zgodnie z potrzebami

uczniow. Wskazana jest diagnoza wstepna oraz wstuchiwanie si¢ w potrzeby i propozycje uczniow.

Biorac pod uwage niskie wyniki edukacyjne uczniow oraz brak motywacji do nauki wskazane jest,

aby wychowawcy 1 nauczyciele - przedmiotowcy ukierunkowywali uczniow w wyborze efektywnych

technik uczenia sie.

Zaleca sig, aby motywowac uczniéw do nauki w sposob pozytywny, bez eksponowania niedoskonato-

$ci rozwojowych ucznia. Wskazane jest stworzenie w szkole bezpiecznego $rodowiska wychowaw-

czo-dydaktycznego, np. poprzez umozliwienie rozwoju uzdolnien.

Przeprowadzenie zaje¢ poswieconych przemocy rowiesniczej z naciskiem na role ofiary.
Kontynuowanie dziatan o charakterze integrujacym i reintegrujacym zespoty klasowe.

Czeste diagnozowanie relacji rowiesniczych, poczucia bezpieczenstwa 1 przynaleznosci

w poszczegolnych klasach.

Nalezy kontynuowac e —zawody jako wyjscie naprzeciw oczekiwaniom mtodych ludzi.

Realizacja Programu ,,Suplementuje, gdy potrzebujg”,

Wznowienie zaj¢¢ profilaktycznych na terenie Zakladu Karnego w Lowiczu.
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20.

21.

22.

23.

24.

25.
26.

W szkole kontynuowane beda dotychczasowe programy zdrowotne: Znami¢! Znam je, WZW,
Profilaktyka Raka Czerniaka,
Migdzynarodowy Dzien Rzucania Palenia (debata dla ucznioéw klas 1),
Przeglad talentéw uczniowskich
W zwiazku z duzg wrazliwoscig i rozbudowana krytyka wewnetrzna mtodych ludzi, wskazane jest,
aby wszelkie watpliwosci nauczyciele wyjasniali z uczniami w kontakcie bezposrednim a nie na
forum klasy.
Dzien Kobiet - spotkanie tematyczne z kosmetyczka lub psychoterapeutka na temat pielegnacji
kobiecej urody.
Zaleca si¢ wzmozenie kontroli szatni oraz uczulanie uczniéw na konieczno$¢ zamykania szatni.
W pracy wychowaweczej klasy nalezy zadba¢ o pewne stale elementy:
diagnoza potrzeb uczniow
zapoznanie/przypomnienie regulaminow i procedur szkolnych
zajgcia integracyjne
zasady efektywnego uczenia si¢
samopoznanie
czgste badanie atmosfery w klasie i potrzeb uczniow
ograniczy¢ wychodzenie ucznidéw w trakcie lekcji tylko do wyjatkowych sytuacji (np.
zaswiadczenie od lekarza o koniecznosci ,
w celu zapewnienia przestrzegania przez uczniéw zakazu opuszczania szkoly w trakcie przerw
sugeruje si¢ zamkniecie bramy od strony parkingu

5. Cele ogdlne

DZIALALNOSC WYCHOWAWCZA w Zespole Szkét Ponadpodstawowych nr 4 w Lowiczu polega
na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego

rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

1.

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych,
réwniez w zakresie przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiagnigcie
wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztalttowanie postaw
sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi
uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomos$ci znaczenia
wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicow, nauczycieli
i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow)
spolecznej — ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwartosci w zyciu spolecznym, opartej
na umiejetnos$ci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania wyborow,
atakze w doskonaleniu umiejetnosci wypetiania 16l spotecznych, kreowanie postaw
pro spotecznych w sytuacji kryzysowej

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartoSci,
wtym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenstwu.

Dziatalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

e  wspoldziatanie calej spolecznosci szkolnej na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

e  ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wihasny
rozw0j naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,
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wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci
oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan
proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankow wiezi ze szkota oraz spolecznoscia lokalna,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
rowie$niczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankéw i wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wigzi
z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejgtnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,
wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub
opiekunow,

ksztaltowanie u ucznidw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidéw w zyciu
spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce Narodowe;j 1 §wiatowe;j,
wspieranie Edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

wyksztalcenie u ucznidow, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,zmian¢” mogaca przynies¢ trwale wartosci, np. umiejetno$¢ zapobiegania
bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztlowieka i jej negatywnych
skutkow.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztaltowaniu u uczniéw statych
sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelna diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i miodziezy,
realizacje adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zajg¢ wychowania do
zycia w rodzinie.

DZIALALNOSC EDUKACYJNA w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu
wiedzy 1 umigjetnosci u ucznidw 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli
i wychowawcoéw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia. Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje
w szczegolnoscei:

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego mtodziezy, rozpoznawania wczesnych
objawow uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekow w celach innych niz
medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

ksztattowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie
ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emoc;ji,

ksztatltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow w  konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi
i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, s$rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,
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e  poszerzenie wiedzy uczniéw na temat konsekwencji naduzywania multimediow (uzaleznienie
cyfrowe)

e  Wspieranie rozwoju umiegj¢tnosci cyfrowych ucznidw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji.

DZIALALNOSC INFORMACYJNA w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen

i rozwigzywania problemow psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow oraz
ich rodzicéw lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

e dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z  przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkéw  odurzajacych,  substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych
zagrozen cywilizacyjnych, a takze dzialan podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkow przedhuzajacych si¢ epidemii,

e udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow, ich rodzicow lub
opiekunow w przypadku uzywania S$rodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

e udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw, ich rodzicow lub
opieckunow w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemdéw
psychologicznych i psychiatrycznych,

e przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisOw
ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

e informowanie uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw o obowigzujacych procedurach
postepowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek
z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

e udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow 1 wychowankow, ich
rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzaleznienia cyfrowego (np. mozliwos¢ udziatu w
Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci i milodziezy uzaleznionych od nowych
technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i Ministerstwo Zdrowia),

e udostgpnienie informacji o mozliwo$ciach r6znorodnego wsparcia uczniéw z Ukrainy.

DZIALALNOSC PROFILAKTYCZNA w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej. Obejmuje ona:

1.

Wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia
oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od
poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

Wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacj¢ rodzinng, sSrodowiskowa
lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,
wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji  psychotropowych, $rodkow  zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,
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wspieranie uczniow i wychowankoéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty,
wspieranie uczniéw i wychowankow, u ktéorych zaobserwowano uzaleznienie od technologii
cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty (np.
przekierowywanie ich uwagi na rozwdj indywidualnych zainteresowan oraz angazowanie uczniow
do aktywnosci w réznych dziedzinach.

Zachgcanie i wspieranie uczniow w rozwijaniu aktywnosci fizyczne;.

Dziatania profilaktyczne obejmujg w szczegolnosci:

realizowanie ws$réd ucznidéw oraz ich rodzicow lub opiekundow programoéw profilaktycznych
i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz
realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dzialalno$ci zaspokajajacej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;j,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidow,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji 0s6b oddzialujacych na uczniéow (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow,
specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji, objawow uzaleznienia od
technologii cyfrowych, objawoéw chordb cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak aktywnosci fizycznej),
doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa
w art. 127 ust.3 ustawy Prawo os$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkow
odurzajacych, substancji  psychotropowych, S$rodkéw  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania ukierunkowane sg na:

w pracy wychowawczej:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie spoteczne w szkole,
klasie (reintegracja),

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i Narodowej,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

minimalizowanie negatywnych skutkéw sytuacji kryzysowej wywotanej dzialaniami wojennymi na
terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢ uczniowie przybyli z tego panstwa.,

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u uczniéw statych
sprawnos$ci w czynieniu dobra, rzetelng diagnozg potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy,
realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia
w rodzinie.

Zachgcanie uczniow do rozwijania zainteresowan.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

w pracy profilaktycznej:

zapoznanie z normami obowigzujacymi w szkole,
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e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych
(lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykéw),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesnicze;j,

e niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komorkowych i
telewiz;ji,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci ucznidw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacym mtodym ludziom uksztaltowaé pozytywna tozsamos¢,

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym $rodowisk
(rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych,

e uczenie sposoboéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

e Wospieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, oraz krytycznej analizy informacji dostepnych
w Internecie w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji.

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom poprzez wzmozone kontrole toalet, szatni.

e Rozpowszechnianie wiedzy na temat szkodliwo$ci spozywania napojow energetycznych.

e Podjecie dziatan majacych na celu zapobiegania opuszczania przez uczniow budynku szkoty.

e zachgcanie 1 wspieranie ucznidow w rozwijaniu aktywnosci fizycznej.

6. Struktura oddzialywan wychowawczych

DYREKTOR SZKOLY:

e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej
1 opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy =zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie
1 wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

e wspolpracuje z pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym, zespotami wychowawczymi, Rada
Rodzicow oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

e czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowiazku szkolnego,

e nadzoruje zgodnos$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw
uczniow, kompetencji organow szkoty,

e motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne,

e stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan
wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

e inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w srodowisku szkolnym, jako czynnika zwickszajacego skutecznosci i efektywnosci udzielanego
wsparcia,

10



dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia warunkow do
realizacji pasji, udzialu z =zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu
bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogéw czynnosciami formalnymi (np.
prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miarg mozliwosci redukuje ich ilos¢,
analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odciazy¢ kadrg na rzecz tworzenia warunkow
do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego
uczniow (np. rozmowy, zainteresowanie przezyciami uczniow, proste zabawy integracyjne, wstepne
rozpoznanie dotyczace liczby uczniéw o bardzo ztej kondycji psychicznej),

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli z pedagogiem szkolnym oraz pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznej w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy ucznidéw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez pedagoga szkolnego w aktywnym wiaczaniu si¢ do
bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidw i rodzicow, stuzenia
doradztwem dla nauczycieli, wspieraniu ich w identyfikowaniu problemdéw uczniéw i prowadzeniu z
uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, ktorym trudno jest wspiera¢ ucznidow z uwagi na
to, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny
kryzys psychiczny.

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

RADA PEDAGOGICZNA:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkolty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan wspierajacych kondycj¢ psychiczng ucznidw po okresie
dhugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktow z rowie$nikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej ucznidéw oraz nizszej
efektywnosci zdalnego nauczania.

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie i uczacych
umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajacych si¢
warunkéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Rada
rodzicow,

opracowuje i zawiera dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscig, a takze depresja i uzaleznieniami od technologii
cyfrowych,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

NAUCZYCIELE:

wspolpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, innymi specjalistami w
zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji zadan
wychowawczych i profilaktycznych, uczestniczag w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego,
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reaguja na obecno$¢ w szkole oso6b obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla
ucznia,

reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien uczniéw, w tym
uzaleznien od technologii cyfrowych,

wspieraja ucznidw — cudzoziemcdéw w pokonywaniu trudno$ci zwigzanych z wczesniejszym
ksztalceniem za granicg oraz réznicami kulturowymi, w tym uczniéw z Ukrainy w szczegolnosci z
powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢ znaleZli,

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

ksztatca i wychowuja mtodziez w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich
zajeciach,

wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia.

WYCHOWAWCY KLAS:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosferg wspotpracy, zaufania, otwartosci,
wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikdéw chroniacych i czynnikow
ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, $rodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, a takze
naduzywaniem technologii cyfrowych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo - Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi
zwyczajami, tradycjami szkoty,

oceniajg zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami —
uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidéw w szkole wynikajace z zaburzen rozwojowych i
szczegolnych potrzeb uczniow.

wspolpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym
oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow réwiesniczych, rozwijanie
wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowe;j,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspolpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dzialajagcymi na rzecz dzieci
1 mlodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzenia wtasnych kompetencji wychowawczych.

SZKOLNI SPECJALISCI:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego uczniow,
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e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspolpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegodlnej troski wychowawczej lub statej
opieki, wsparcia psychologicznego,

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

e wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy
psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

e zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

o wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i
poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-
pedagogiczna,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji probleméw
uczniow, w tym wezesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

e rozwija wspélprace =z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznej w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy ucznioéw,

e aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniéw i
rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemow uczniow i
prowadzeniu z uczniami zaj¢é wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

e wspiera nauczycieli, wychowawcow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze
sami przezywaja stan silnego przygngbienia epidemia, przemegczenia lub przechodza inny kryzys
psychiczny,

e promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami spotecznosci
szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

RODZICE:

o wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny,

e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczag w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego uczniow,

e uczestniczg w zebraniach i szkoleniach organizowanych przez szkote,

e zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspolpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

e dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicow uchwala, w porozumieniu z Radg Pedagogiczng, Szkolny Program Wychowawczo —
Profilaktyczny.

SAMORZAD UCZNIOWSKI:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci oswiatowej,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi
w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego uczniow,

e wspolpracuje z Radg Pedagogiczna,

e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
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e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ideg samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imi¢ szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

7. Cele i zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoly

Zadania wychowawcze szkoty podporzadkowane sa nadrzednemu celowi, jakim jest:
uczen/wychowanek dojrzaly na miare fazy rozwojowej (i indywidualnych mozliwoSci
psychofizycznych), w ktorej si¢ znajduje w wymiarze fizycznym, emocjonalnym, spolecznym,
intelektualnym i duchowym. Zmierzajac do osiagnigcia celu nadrzednego wytyczyliSmy sobie cele
szczegotowe, ktore wynikaja z podsumowania sytuacji wychowawczej przez Zespot ds. Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego, z uwzglednieniem wytycznych MEN.

W roku szkolnym 2024/2025 dzialaniom wychowawczym i profilaktycznym bedzie towarzyszyto
hasto: Moja pasja mnie uskrzydla.

Obszar rozwoju intelektualnego:
1. Uczniowie rozwijaja swoje mozliwosci, potrzeby, uzdolnienia i zainteresowania.
2. Uczniowie wymagajacy wsparcia otrzymuja pomoc w odpowiedniej formie.
3. Podniesienie efektow ksztalcenia poprzez motywowanie do nauki oraz umozliwienie uzupehienia
zaleglosci w ramach zaje¢¢ dydaktyczno-wyrdwnawczych i wspomagajacych oraz rozwijajacych
zainteresowania.

Obszar rozwoju spolecznego:

1. Zespoty klasowe sg zintegrowane a uczniowie czuja si¢ w szkole bezpiecznie. Przeprowadzenie w
kazdej I klasie zaje¢ integracyjnych a klasach wyzszych — reintegracyjnych.

2. Uczniowie rozumigjg i respektuja obowigzujace w szkole normy. Wychowawcy do konca wrze$nia
zapoznaja uczniéw i rodzicOw z regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

3. Poprawa relacji pomig¢dzy uczestnikami zycia szkolnego. Wszyscy pracownicy szkoty dbajg o
prawidtowe relacje interpersonalne w kontaktach nauczyciel - nauczyciel, nauczyciel- rodzic,
nauczyciel-uczen, nauczyciel - pracownik niepedagogiczny. Relacje z uczniem nauczyciel opiera o
zyczliwos¢ i poszanowanie godnosci ucznia. Uczniowie zostajg zapoznani ze zjawiskiem przemocy
rowiesniczej i jej konsekwencjami ponoszonymi przez ofiary.

Obszar rozwoju fizycznego:

1. Uczniowie znajg zasady ochrony zdrowia psychicznego i fizycznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami. Realizacja programéw prozdrowotnych

2. Uczniowie sg $wiadomi zalezno$ci pomigdzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem. W kazdej
klasie zostang przeprowadzone zajecia sprzyjajace ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.

3. Uczestnicy zycia szkolnego majag mozliwo$¢ rozwijania swoich sportowych zainteresowan.
Realizacja programu Aktywna szkota.

Obszar rozwoju emocjonalnego:
1. Uczniowie potrafig wskazywaé swoje mocne i stabe strony.
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2. Uczniowie potrafig wskazywaé konstruktywne sposoby pokonywania potencjalnych trudnosci.

3. Uczniowie, u ktorych rozpoznano objawy depresji, zaburzen emocjonalnych, otrzymuja
odpowiednie wsparcie ze strony nauczycieli. Przeprowadzenie odpowiedniego szkolenia dla
nauczycieli.

8. Zwyczaje i obyczaje szkoly

1. Zwyczaje i obyczaje ogélnoszkolne:
- wybor Samorzadu Uczniowskiego,
- wybor opiekuna Samorzadu Uczniowskiego
- ,,8zczesliwy numerek”,
- obchody waznych rocznic i §wiat panstwowych,
- okolicznos$ciowe spotkania z emerytami,
- kiermasz podrecznikéw uzywanych ,
- Kawiarenka z okazji Dnia Chlopaka
- Kawiarenka z okazji Dnia Kobiet,
- Dzien Piernika,
- Turniej szachowy,
- e-zawody,
- Dzien Otwarty Szkoty,
- Wigilia szkolna,
- Dzien Patrona Szkoty,
- uroczyste rozpoczecie i zakonczenie Roku Szkolnego,
- rozpoczynanie i konczenie uroczystosci szkolnych zgodnie z przyjeta obrzedowoscia.

2. Zwyczaje i obyczaje klasowe:

- Wigilia,

- Andrzejki,

- Dzien Chlopaka,
- Dzien Kobiet.

3. Zwyczaje i obyczaje miedzyszkolne:
- uroczystos$ci, konkursy i imprezy organizowane na terenie miasta i powiatu w danym roku szkolnym,
- EKOsfera

4. Zwyczaje i obyczaje zwiazane z otoczeniem szkoly
- udziat delegacji szkolnej 1 pocztu sztandarowego w uroczystosciach o charakterze miejskim, powiatowym,
panstwowym,
- sktadanie zyczen $wigteczno-noworocznych pracodawcom prowadzacym praktyki zawodowe,
- udziat mtodziezy w akcjach organizowanych przez: Centrum Wolontariatu ,,Nadzieja”, PCK,
- angazowanie si¢ w dzialalno$¢ spoleczng na rzecz srodowiska lokalnego.

9. Zasady ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Ewaluacja programu polega¢ bedzie na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-
profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana begdzie poprzez:
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obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

analiz¢ dokumentacji,

przeprowadzanie badan ankietowych i sondazowych wsrod ucznidw, rodzicoOw i nauczycieli,
rozmowy z rodzicami,

wymiang spostrzezen z nauczycielami,

SNk =

analiz¢ przypadkow.

Ewaluacja programu bedzie przeprowadzana w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds. Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Z wynikami prac zespotu zostanie zapoznana Rada
Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok 2024/2025 zostal uchwalony przez Radg
Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Zespotu Szkoét Ponadpodstawowych nr 4 im. Wiadystawa
Grabskiego w Lowiczu dnia 13 wrzesnia 2024 r.
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